Irlandsk terrier ar 2020 — en frisk och sund hundras!

Var ras irlandsk terrier har fortsatt god hélsa och ar forknippad med fa rasbundna sjukdomar. Det &r
mycket positivt och innebar ett ansvar i att folja hdlsoutvecklingen kontinuerligt. Sa att vi inte missar
eventuella avvikelser och pa ett tidigt stadium kan, med ett medvetet avelsarbete, motverka
eventuella negativa trender. En forsta webbaserad enkatundersokning av irlandares fysiska hélsa
genomfdrdes av foreningen for fyra ar sedan, under ar 2016. Vi kunde da bekrafta att de rasbundna
sjukdomarna HFH-A (corny feet/cracked footpad) och cystinuri var mer eller mindre obefintliga i den
undersokta svenska populationen om 128 hundar. Andra genetiska sjukdomar som da férekom, dock
i mycket liten omfattning, var felvdxande 6gonhar (ektopiskt cilium/ distichiasis), samt primar
epilepsi (R6da Hund 2016, Revidering av RAS 2017). Det var mot denna bakgrund som vi nu fyra ar
senare valde att genomféra en ny webbaserad halsoundersokning.

For fyra ar sedan var Svenska Terrierklubbens enkat (som har utarbetats av AiredaleTerrierGillet)
mall for var undersokning, dock med vissa justeringar i form av anpassningar av fragorna till var ras
irlandsk terrier. Infor ar 2020 gjorde vi i avelskommittén, med utgangspunkt i tidigare resultat,
ytterligare nagra justeringar i enkatfragorna. | stort ar dock de bada enkaterna éverensstadmmande
med varandra, vilket innebar att vi nu inom flera frageomraden har sa kallade longitudinell och
jamférbara data. Det 6vergripande syftet med enkatundersokningen var da som nu att fa en
overgripande bild av det aktuella fysiska halsolaget hos irlandsk terrier. De fragestallningar vi har
utgatt ifran vid analys av materialet fran ar 2020 &r;

- Finns det sjukdomar eller andra hélsoproblem som &r sarskilt framtradande, och om sa vilka?

- Skiljer sig den fysiska halsan at mellan kénen, och om sa pa vilka satt?

- Vilka eventuella framtradande férandringar kan vi identifiera vid jamforelser med
enkatundersékningen ar 20167

- Har antalet kastrationer 6kat sedan ar 2016, och vilka ar orsakerna till kastration?

- Vad ar dagens status nar det galler ektopiskt cilium/distichiasis samt primar epilepsi?

Nedan féljer beskrivningar av genomférandet, resultaten fran undersokningen hdsten 2020 och
slutligen ett avsnitt om vilka slutsatser som kan dras pa basis av de tva enkatundersokningarna.

Genomfdorande

Enkadten som endast har distribuerats i digital form var uppbyggd utifran sex olika temaomraden;
inledande fragor, hanhundar och tikar, kldda och allergier, inflammationer och infektioner,
ytterligare sjukdomar i hundens kropp, tandproblem och olycksfall. Totalt omfattande enkaten 34
fragor och den genomsnittliga svarstiden var drygt fem minuter.

Enkaten skickades ut via en webbldank som publicerades pa féreningens hemsida och Facebooksida
samt via mail till foreningens uppfodare, med uppmaningen att skicka lanken vidare till tidigare
valpkopare. Dessa olika kanaler genererade sammanlagt 203 svar (hundar) och av dessa har 91
procent svarat pa samtliga fragor. Eftersom genomférandefrekvensen var sa pass hog har vi inte
genomfort nagon bortfallsanalys. Nar det galler svarsfrekvensen ar den svar att berdkna da vi inte vet
exakt hur manga irlandska terrier mellan 0 — 10 ar det finns i Sverige idag. En berdkning baserad pa
antal registrerade hundar i SKK mellan aren 2010 till sommaren 2020 ger emellertid en siffra pa 499
individer, och med denna som bas blir svarsfrekvens 41 procent. Det innebar att vi har lyckats fanga
knappt halften av malgruppen. Vi behéver darfor fundera pa hur vi vid nasta tillfdlle pa ett battre satt
kan nd de som inte &r medlemmar och/eller inte laser féreningens hemsida eller Facebooksida
regelbundet. Den har gangen hade vi en avslutande fraga om medlemskap i SITF, dar 154 svarade att



de var medlemmar, 31 att det inte var medlemmar och 18 hade hoppat éver fragan. Har finns med
andra utrymme bade for att rekrytera medlemmar och fa fler svaranden vid nasta undersdkning.

Resultat

Av de 203 hundarna som utgor enkatens “respondenter” var 103 tikar och 99 hanhundar (en hade
inte angett kon), med en svag 6vervikt av hundar fodda mellan dren 2016 — 2019 (106 individer).
Agarnas upplevelser av hundens hilsa r till stdrsta delen att den dr mycket god (82 procent) eller
god (11 procent).

Har irlandarna nagra sjukdomar eller hélsorelaterade problem som ar sarskilt framtradande?
Vid en forsta 6vergripande genomgang av svaren pa de olika enkéatfragorna kunde vi inte identifiera
nagra pafallande eller markbara tendenser. | ett nasta steg valde vi ut de omraden som hade en viss
spridning over valda svarsalternativ, som var avvikande i férra enkatundersokningen eller horde till
kategorin rasbundna sjukdomar. Detta urval resulterade i en férdjupad analys av svaren pa fragor
med fokus pa mage/tarm, klada, kastration, urinvagar/njure och 6gonhar.

Néar det géller mage och tarm uppgav drygt halften (63 procent) av de svarande att deras hund inte
hade nagra problem med dessa organ och 1/3 att deras hund hade haft det vid enstaka tillfallen
(Figur 1). De fatal hundar (8 procent) som hade mage/tarm problem nagon gang per ar (Figur 1) eller
mycket ofta uppgav diagnoser som aterkommande akut maginflammation och tarminflammation.
Betydligt vanligare var istéllet dterkommande diarréer som naturlig reaktion pa felaktig mat eller att
de ater "snusk”. Vidare var det forhallandevis unga hundar (0 -3 ar) som hade denna typ av problem
vid enstaka tillfallen eller nagon gang per ar.

Figur 1. Svarsférdelning pa fragan om din hund har haft problem med mage och/eller tarm.
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Klada ar ett omrade som har diskuterats mellan irlandardgare pa foreningens Facebooksida och ett
hélsoproblem som tycks vaxa hos hundar i allmanhet. Det var darfor intressant att mer ingaende
analysera resultaten pa fragorna om klada, typ av hudproblem och allergier. Forst ut i denna
fragekedja var generell och behandlade om din hund har haft aterkommande problem med klada.
Det visade sig att en klar majoritet inte hade nagra problem med klada (84 procent) och att endast
fyra procent (8 hundar) hade det ofta eller mycket ofta. For dessa hundar som hade aterkommande
problem med klada var det inte specificerat i de 6ppna svaren hur denna yttrar sig, férutom nagra
som angav allergi som orsak. Andra namner att hunden biter pa tassarna, vilket dels kan bero pa



stress dels pa den jastsvamp som finns naturligt i huden och som en del hundar tenderar att reagera
pa i form av klada.

Figur 2. Procentuell férdelning av de 192 hundar som “svarade” pa fragorna; inte alls hade klada,
alternativt hade klada ibland, till och fran, ofta eller mycket ofta.
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Vi fragade dven om de hundar som hade aterkommande problem med klada hade ytterligare
problem som mjall, palsavfall eller eksem. P4 denna fraga fanns svar fran 29 av de 30 hundar dar
dgarna angett nagon form av aterkommande klada (fran ibland till mycket ofta). Knappt halften av
dessa hundar angav att de hade eksem eller problem med mjall, samtidigt som de mojliga 6ppna
svaren inte visade pa nagon gemensam tendens mer an att ett fatal av dessa hundar hade haft olika
former av 6ronproblem. Sammanfattningsvis visar resultaten ovan att det endast ar ett fatal irlandsk
terrier som har problem med klada och nérliggande diagnoser, det finns med andra ord inga tecken
pa att det skulle vara ett generellt forekommande problem inom rasen. Samtidigt ska vi dock vara
medvetna om att det ar en viktig fraga for de hundar, och deras dgare, som ar drabbade av olika
former av klada.

Cystinuri ar ndr hunden har en 6kad mangd av aminosyran cystin i urinen, vilket kan vara en féljd
utav en defekt i njurarna och leda till att stenar bildas i urinvagarna. Det ar nagra fa raser som
drabbas av cystinuri, och en av dessa ar irlandsk terrier. Idag finns mojlighet att undersdka halten av
aminosyror, inklusive cystin, i urinen genom ett sa kallat COLA test. Tyvarr ar det inte testet helt
tillforlitligt, vilket innebar att det ar svart att bedéma resultatens giltighet. Har finns med andra
behov av ytterligare forskning, med fokus pa 6kad forstaelse av sjukdomens arvsgang och som en
foljd utveckling av valida och reliabla testmetoder. | enkdtundersékningen fran 2016 var det endast
tre hundar vars dgare angav att de hade drabbats av cystinuri, tva hanar och en tik. Nu ar 2020 var
det ingen hund i materialet som hade fatt diagnos cystinuri, diremot var det en hanhund dar dgaren
uppgav att den hade haft urinsten.

Nar det galler kastration var det enligt enkatundersokningen i hostas fler hundar (30 hundar) som
hade gjort ett sadant ingrepp an vid 2016 ars undersdkning (21 hundar). Den vanligaste orsaken for
hanhundar da som nu var av beteendemaéssiga skal, och kastrationen i denna grupp gors oftast for
tikar och hanar nar hunden ar mellan ett till tva ar gammal och da genom kirurgiskt ingrepp. | de
Oppna svaren ar den vanligaste kommentaren for hanhundar att den inte skulle anvandas till avel och
en 6nskan om att fa en lugnare hund. For tikarna handlade det istallet om medicinska skal som
hormonellt betingade beteendeférandringar vid 16p. | 2016 ars enkat var det 12 tikar och atta



hanhundar som var kastrerade genom kirurgi, och en hanhund genom kemisk behandling. Nu ar
2020 var det 11 tikar och 18 hanhundar som var kastrerade genom kirurgi, och en hanhund genom
kemisk behandling.

Figur 3. Svar pa fragan om vid vilken alder hunden kastrerades.
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Felvdxande 6gonhar ar utifran statistiskt perspektiv inte nagot framtrddande problem bland irlandska
terrier (cirka fyra hundar i respektive enkdtundersdkning). Distichiasis, trichiasis eller ektopiska cilier
kan dock vara ganska sa smartsamt fér hunden, vilket gor att vi boér vara uppmarksamma pa
férekomsten och att den inte okar.

Det finns inget gemensamt halsoproblemen hos hundarna med medelgod halsa, utan materialet kan
beskrivas som ganska sa utspritt 6ver olika diagnoser som prostatabesvar (1 individ),
livmoderinflammation (2 individer), kldda som har utretts av veterinar (7 individer), autoimmun
sjukdom (2 individer), aterkommande 6roninflammationer (3 individer), aterkommande problem
med mage/tarm (7 individer), diagnos hjartsjukdom eller annan sjukdom i cirkulationsorganen (2
individer), cancerdiagnos (2 individer), problem med njurar eller lever (1 + 1 individ) samt
ogon/katarakt (1 individ). Som vi ser finns det utifran det insamlade materialet ingen sjukdom eller
diagnos som &r sarskilt framtradande och i behov av atgard.

Skiljer sig halsan ar mellan tikar och hanar?

Ett satt att ga "bakom” den rent beskrivande statistiken ar att gora sa kallade signifikansanalyser, det
vill sdga undersoka om skillnader i svar pa en fraga beror pa slumpen eller om det kan antas att vi
skulle fa samma svar i en storre undersdkning med fler irlandare. | vart fall hade vi tillrdckligt manga
svaranden for att kunna gora signifikansanalyser, men i flertalet av fragorna var det inte tillrackligt
manga svarande per svarsalternativ for att kunna gora en saker berakning. Nar vi valde att bryta ut
hanar och tikar for att se eventuella signifikanta skillnader mellan kénen identifierade vi dock nagra
sadana i materialet fran ar 2020. Dar var det att fler tikar generellt sett bedomdes ha dalig halsa,
samtidigt som de beddmdes ha en battre tandhalsa. Nar det galler hanhundar var det fler av dessa

som hade problem med nagon form av klada samt 6gonproblem nagon gang per ar.



Vad kan vi dra for slutsatser?
En summering av vara analyser visar att Irlandarna ar friska och vid god vigor! Detta bekréaftas av att:

- Det inte finns nagot gemensamt halsoproblemen hos hundarna med medelgod eller dalig
hélsa (skala; mycket god, god, medel god, dalig, mycket dalig), samt att ingen hund
bedomdes att ha en mycket dalig halsa.

- Viharinte kunnat bekréafta att kldda &r ett rasbundet halsoproblem hos irlandarna, endast
fyra procent hade aterkommande symptom.

- Ingen hund i materialet hade fatt diagnos cystinuri.

- Endast ett fatal hundar hade felvaxande 6gonhar (distichiasis, trichiasis eller ektopiska cilier).
Vi bor dock vara uppmarksamma pa férekomsten, sa att denna inte okar.

- Detinte finns ndgon tendens till gemensamma negativa hélsotrender vid jamforelser mellan
enkatundersékningarna 2020 och 2016.

Vad vi dock har kunnat se ar att antalet kastrationer har 6kat och da framférallt hos hanhundarna dar
siffran har okat fran 9 individer till 19 individer. FOr tikarna var motsvarande siffror 12 respektive
elva. Darutover finns i materialet vissa signifikanta konsskillnader som att det var vanligare att tikar
bedémdes ha en dalig hdlsa och att hanhundar var mer férekommande bland de som hade nagon
form av klada.

Slutligen har vi avels- och halsokommittén diskuterat att nadsta steg kan vara en férdjupning i
sjukdomen urinsten, cystinuri. Med fokus pa forekomsten utanfor Sveriges granser och var
forskningsfronten befinner sig idag nar det géller orsaker, arvsgang och tester. En annan fraga att
undersdka narmare ar varfor irlindare kastreras, ar det resultat av en norm som haller pa att skapas i
hundsverige, forhoppningar om att komma till ratta med "tonarsproblem” eller finns det mer
alvarliga orsaker som spelar in? Kastration ar en mycket viktig fraga, inte minst eftersom vi idag har
en relativt sett liten avelsbas att utga ifran i avelsarbetet.

For avels- och halsokommittén,

Annika Vanje, Birgitta Skold, Anette Bodin



